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A GYERMEKEK AZ ATYA KORUD
Médszertani megjegyzések a film vetitéséhez

A harmadik osztdly szédmédra késziilt ez a film. A hitoktatds legalapvetlSbb témdit
érinti: Isten Atyasdgét, mely - viszonzédsul - a gyermeki érzést kelti fel, me-
lyet itt az Ur imddsédga, a Miatydnkon keresztiil fejeziink ki.

Nem a szolgasdg lelkét kaptdtok, hogy ismét félelemben éljetek, hanem a fogadott
fiusdg lelkét kaptdtok, melyben azt kidltjuk:"Abba, Atya! Maga a Lélek tesz ta-
nuségot lelkiinkben, hogy Isten fiai vagyunk." / Rém 8, 15 - 16 /

Itt kezdfdik az imddsdgra valé keresztény nevelés. Ezért olyan nagyjelentéségii,
hogy megfelellen mutassuk be azt az imddsdgot, melyre Jézus tanitott, hogy ez
marad jon meg minden keresztény ima modelljének.

A gyermek mindenekeldtt megtanulja az Istennel vald beszélgetésk stilusdt, nem
idegennel, hanem az Atyédval beszél, aki azt akarja, hogy Atydnak szdélitsuk és

ne gazdénknak, Urunknak. '

Megtanul ja ezenkiviil imddkozdsédnak "médjédt". Nem &nzd fiu, aki csak akkor fordul
az Atyéhoz, amikor valamilyen jététeményére van sziiksége, igazi fia, aki biiszke
Atyjérs és mindenképp ki akarja fejezni azt, amit irénta szivében érez.

Igen nagy jelentlsége van annak, hogy igy kezdjiik meg az iméra nevelést, ugy
hogy a gyermek és a felnStt is fel tudja emelni gondolatait és szavait Istenhez
ezer és ezer inditékbdél és minden koriilmények kézt, szeretetének kifejezésére,

a mindennapi élet, a természet csoddlatos dolgainak, a vildg nagy problémdinak,
az sajédt, valamint a kbzeli és tdvollevd testvérek sziikségleteibfl véve imdja
példdjét.

Megsziiletnek igy, mintegy spontédn, az imddsdg kiilonféle drnyalatai: A keresztény
szilikségét érzi, hogy imddkozzék, amikor hélédsan szemléli Isten szeretetének j6-
téteményeit és amikor ugy érzi szenvedés gydtri, amikor elhagyatott és amikor
szegénység gydtri, amikor sikernek Oriil és sikertelenség miatt bankddik; amikor
ugy lédtja, hogy eldrasztotta a kegyelem és amikor aldzatosan hajtja le fejét,
hogy elismerje biintsségét. Mindeniitt és mindenkor oda tud fordulni az Atyéhoz,
aki végtelen joakarattal figyel ré.
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A GYERMEKEK AZ ATYA XORUL
2. Jézus a hegyen imddkozik

Szent Lukdce irja, hogy Jézus mindeniitt jét tett, meggydgyitotta a betegeket,
tanitotta a népet, vigasztalta a szomoruakat és megtéritette a biindstket.

Este azonban gyakran visszavonult egy hegyre, teljesen egyediil és imédkozott.
A mennyei Atydval beszélt, aki 6t kiildte.

3. Az apostolok kérik Jézust, hogy tanitsa meg Oket imddkozni

Az apostolok is szoktak imddkozni, mint minden valldsos zsidé ember, de azt
szerették volna, ha Jézus megtanitja ugy imddkozni Sket, ahogyan § imédkozik
az Atydhoz. Tudték, hogy Jézus milyen nagy Srdmet lelt az imédsédgban. Akkor
ennek minden bizonnyal nagyon szép dolognak kell lennie: Egyik napon megkérték:
Pam tanits meg minket imédkozni.




4, Jézus imddkozik

Akkor Jézus azt mondta nekik:
- Amikor imédkozni akartok, igy iméddkozzatok: "Miatydnk ki vagy armennyekben."

Es Jézus kitérta kezét és Osszeszedetten imddkozott. Apostolai megérezték meny-
nyire szereti a mennyei Atydt, ha igy imddkozik. Az apostolok megprébédlidk uté-
nozni Ot és eldszdr ismételték el vele ezt a szép imddsdgot.

5. Gyerekek futnak édesapjukhoz

"Apa! Apuka!" Milyen kedves ez a név. Ugy-e, hogy Oriilték, amikor este édesapa
elé futtok, aki munkdbdl jon és karjai kozé vetitek magatokat!

Milyen j6, ha van édesapdm! Van, akinek mér nincs édesapja, mert a jé Isten ha-
zahivta 6t az égbe. De a mennyben is van jé Atydnk, aki gondol gyermekeire és
segit benniinket.

6., Egyiitt imddkozik a csalédd

Egyiitt mondjdk: "Miatyédnk, ki vagy a mennyekben..." Ez az imddsdg mindig a leg-
szebb imddsdg. Amikor egy keresztény imddkozza, a mennyei Atya kedvesen tekint

ré4 azon a napon.

Ha este imddkozza és megkdszbni a kapott segitséget és védelmet és sok jét.

De amikor az egész csaldd egylitt imddkozza a Miatydnkot, akkor kiilonds jelentd-
sége van: Milyen szép, ha a gyerekek a sziileikkel k&zGsen iméddkoznak a mennyei

Atyéhosz.

7. A pap bevezeti a templomba a keresztelendst

Mindenki gondoljon a sajédt kereszteldésére. Azon a napon a pap, Isten Egyhédzédnak
képviselSje, Isten nevében Osszegyiijtstt minket jésdgosan és a keresztségkor a
Szentlélek szdllt belénk és Jézus életét hozta sziviinkbe.

Igy lettiink Isten gyermekei. Ett8l kezdve a Szentlélek benniink lakik és 6 in-
dit arra, hogy Istent "Atydnknak" szdélitsuk.

Jé felidézni a pap és a keresztelend§ pérbeszédét:
- Mit kérsz Isten Egyhdzdtsl?

- A keresztséget.

-~ Mit ad nekiink a keresztség?

- Hitet, 8rokéletet.

Amint a pap bevezetett minket a templomba, ugy lettiink Isten csalddjénak tag-
Jjaivéd akkor.

8. A gyermekek'keresztet vetnek magukra
"Szenteltessék meg a Te neved..." Isten nevében kezdtiink keresztény életet,

Isten nevével kezdi a keresziény ember a nap minden fontos cselekményét.

Jézus parancsolta, hogy imddkozzuk: "Szenteltessék meg a Te neved!" — hogy min-
den ember ismerje el, hogy egyediil Isten a szent és egyediil O mélté a dicsé-
retre és szolgdlatra.

Legyen megszentelve neve benniink is, hogy ne csdkkenjen az a szentség, melyet
a keresztelés napjén kaptunk téle.
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Hivjuk fel a gyerekek figyelmét a 82ép keresztvetésre. Gyakran vessetek keresz—
tet, hogy az szentelje meg minden munkédnkat! - Szépen egyiitt vessiink keresztet!

9. Egy traktoros keresztet vet

Képzeljétek el, mennyivel jobb, szebb lenne a vildg, ha minden ember minden
tettét imddsdggal Istennek ajénland. Konnyebb lenne elviselni a sok fédradalmat,
mert a jé Isten erSt adna hozzA.

lo. "Minden f6ldek Istent dicsérjétek!™

A szentmisében imddkozzuk az Uristenhez: '"Mert egyediil te vagy a szent! Te vagy
az Ur! Te vagy az egyetlen Fblség!" Isten szentsége és nagysédga visszatiikrozb-
dik az egész f5ldbn. A keresztény minden dologra ugy tekint, mint Isten alko-
tédsdra. Ezért hiv fel a zsoltdros, hogy lelkesen kidltsuk: "Ujjongjatok az
Urnak, minden f&ldek! Szolgéljatok az Urnak vigasséggal!" / 99.zsolt./

A11junk fel, Ssszetett, vagy az ég felé kitdrt kézzel ismételjiik, vagy énekel-
jik el orommel a verset.

11. A missziondrius megkeresztel egy kis négert

"eeedBjjon el a te orszdgod!..." Att6l kezdve, hogy Jézus megparancsolta:
"Menjeteknel az egész vildgra és hirdessétek az Srdmhirt minden népnek!"
"Minden id8k apostolai elmentek, tanitottdk Jézus Sromhirét. Mint ennek a pré-
dikécidnak a gyiim6lcse, terjedt el Isten orszédga." Ma minden szinii emberbdl,
akik ugyanazt imddkozzdk veliink egylitt: "Miatydnk... j§jjon el a te orszédgod."

Egyesitsiik imdnkat, hogy a mennyei Atya vezesse el a keresztény hit vilédgossé-
gén azokat, akik még a pogénysdg,hitetlenség sbtétségében élnek.

Beszéljlink a missziondriusock hési munkdjérél. Segitsiink rajtuk.

12. Jézus szenved a kereszten

"Legyen meg & te akaratod." A zsidé népnek a Sinai hegyen a felh8kb8l szdlt
az Isten: "Ha hallgattok szavamra és megtartjédtok szdvetségemet, akkor az
Osszes népek kdzbtt kiillonleges tulajdonommé teszlek benneteket. Papi kirdly-
ségom és szent népem lesztek." / Kiv 19, 5 /

Hallgatni Isten szavéra azt jelenti, hogy mindent ugy tesziink, amint 0 kivédnja.
Ez a mi Oromiink és lidvOsségiink, mert Isten a mi Atydnk és csakis olyat akar,
ami jé nekiink. Kérjilkk tehdt az Atydt, tanitson és segitsen, hogy megtegyiik aka-
ratdt és igy iidvdziilhessiink.

Jézus, akit az Atya kiild6tt ezt mondta: "En mindent ugy teszek, amint Atyém
akarja." Es hogy az Atya akarata mindenben teljes n, engedte, hogy kereszt-
re feszitsék. "
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Amig a képet nézik el lehet mondani Jézus imdjdt az Olajfék hegyén:
"Ne az én akaratom, hanem a Tied legyen."

13, A kislény megcsdkolja a keresztet

Jézus biztat, hogy mi is igy viselkedjiink. Mit jelent: megtenni Isten akaratdt?
azt hogy engedelmeskedjiink azoknak, akiket Isten dllitott mellénk és akik Ot
képvigselik., MindenekelStt sziileinket. Isten askaratdt teszem, ha teljesitem,
amit kérnek télem; amikor kedves vagyok sziileimhez; amikor keriilém mindazt,

ami nekik szomorusédgot okozna. Engedelmesked jiink mindazoknak, akik Isten nevé-
ben javunkat akarjék: tanitdinknak, hitoktatdéinknak, papjainknak.

Megcsdkolni a fesziiletet, jelentse: nagyon szeretnénk mindent ugy tenni mint
Jézus, meg akarom tenni, amit a jé Isten kivdn, akkor is ha ez nehéz.

14. Abrahdémhoz az Isten szél

Abrahdm egyik napon hangot hallott. Isten hangja volt az. Mit kért Isten t8le?

"Menj ki atydd hézdbdl és menj arra a féldre, melyet mutatok neked. Egy nagy
népé teszlek, megdldalak és dicsévé teszem a te nevedet. Abrahdm hitt Istennek
és rogtdon elindult."

Ez az engedelmesség aztén igazédn nem volt kénnyii. De Abrahdm biztos volt, hogy
Isten vele lesz és meg fogja jutalmazni engedelmességét.

Meg kell magyardzni a kitdrt karok ezt a készséget jelzik: bdrmit akar az
Isten, megteszem,

15. A csaldd a mezbn uzsonndzik

A kenyér az asztalon van, az Srdmet jelenti. Tudjuk hogyan ledz?

A féldmives felszantja a féldet, megtrigydzza, elveti a buzdt és vérja, hogy
j6jjon az esb és a nap, hogy megérlelje a magot. Isten az, aki adja az esét
és ragyogtatja napjdt. A kenyér tehdt Isten nagy ajéndéka. Ime, ezért van az,
hogy a sziilék megtanitjdk a kisgyereket imddkozni: "Mindennapi kenyeriinket
add meg nekiink ma." De tudjuk, hogy nincs minden ember asztaldn kenyér.
Azért is imddkozzunk, hogy mindenkinek adjon az Ur kenyeret.

Nem &rt emlékeztetni az éhezd gyermekekre, a gyengén fejléddttekre.

16. K6z6s szentdldozés

De van egy médsik kenyér is, amiért az Atya josédgdt kérjiik, az Olsdriszentség
kenyere, melyet Jézus adott, mint nagy ajéndékot, sajdt testét.
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0 mondta: "Vegyétek &s egvetek ebbé} mindnydjan, mert ez az én testem, mely
értetek adatik." Ezt s gymondta:»"En vagyok az élet kenyere." "En vagyok az
égb8l szédllott kenyér." "Ari eszik ebbSl a kenyérbSl Srtkké élni fog."

A pap a szentmisében - J&zug rendelésébdl és a téle kapott hatalommal - meg-
ujitja ezt az ajédndékot, amit Jézus az utolsd vacsordn adott.

Figyeld meg, milyen Ysszeszedettek, figyelmesek. Miért? Mert Jézus maga.

17. Illésnek angyal ad kenyeret

Az 6rok élet kenyerét mér az O szbvetségben jelezte az Isten kiilénbdzé médokon.
Gondoljatok a MANNARA, melyet a zsidék szedtek Ossze reggelenként, hogy egyék.
A manns az Oltdriszentség jelképe volt, az uj kenyéré, az Isten uj népe
szédmira.

Bz a kép egy midsik eseményre emlékeztet. Illés préféta,- az Ur hegyére menve -
fédradtan, t6r8ddtten il le a pusztdban és elalszik. Az Ur angyala ébresztette
fel és biztatta: "Vedd és egyél, mert még hosszu ut 411 elStted." Illés fel-
kelt és evett a kenyérbll, amit az angyal tett mellé.

18. Illés vandorlids kdzben

Majd felkelt és ment tovdbb, igy irja a Biblia: "MegerSstdve ettdl az ételtdl,
negyven nap és negyven éjjel ment, mig el nem jutott az Ur hegyéhez, =a
Hérebhez."

Ez az ut a mi életiinket jelenti. Mi is uton vagyunk az Isten felé, a mennyor-
szdg felé, Ez az ut is hosszu és fdradalmas,gziikségiink van erét adé tdplélék-
ra. A tdpldlék, amely erlsit ezen az uton, az Olsdriszentség, melyet a szent-
édldozésban kapunk.

He még nem dldoztak itt kell felébreszteni a vdgyat a csoddlatos kenyér irént,
hogy intenzivebbé tegyiik késziiletiiket,- ha médr dldoztak, biztassuk a gyakori
dldozédsra, mert mindig sziikségiink van az erlt add kenyérre is.

19. Gyéné gyermek

",..Es bocsésd meg a mi vétkeinket." Az Ur tudja, milyenek vagyunk. Tudja,
hogy bédr a jét akarjuk, mégis gyakran elfeledkeziink igéreteinkrdl, széndéka-
inkrél. Tudja, hogy koriildttiink és benniink oly sok dolog 6sztténdz a biinre.

A Dbiin eltdvolit Istentbl, de mit tehetnénk nélkiile? Isten, aki olyan jé, le-
het8séget ad, hogy visszatérhessiink hozzd. A papoknak adott biinbocsdté ha-
talmat,

"Bocsésd meg a mi vétkeinket" — pontosan azt jelenti, engedd el, nézd el
gyarlésdgainkat.,

Emlékeztessiink a j6 gyoénds kbvetelményeire. A biinbdnat, hogy mennyei Atyédnkat
megbédntottuk és a j6szdndék, hogy nem akarunk biint elkdvetni.




20. Két gyermek kibékiil

", ..Miképen mi is megbocsdtunk az elleniink vétkezlknek"... Hogy Isten meg-
bocsdsson nekiink, annak van egy feltétele: mi is bocsdssunk meg azoknak, akik
minket megsértettek. Es amint mindig részorulunk Isten bocsénatéra, Jézus
siirget, mi is mindig bocsdssunk meg.

Milyen szép dolog megbocsdtani. Milyen 6rdm annak, akinek megbocsédtunk, de
hogy Oriilnek azok is, akik veliink élnek.

21l. Gyerekek a mozi plakdtja eldtt

"...Bs ne vigy minket a kisértésbe." Mozi plakdétok, ujsdgok, rossz térsak!

Sok kisértés, amely kidzelit és amely el akar tdvolitani az Isten utjédrdl.
Kisértenek arra, hogy engedetlenek legyiink, hogy hazudjunk, hogy olyan dolgot
tegyiink, amit sziileink elStt szégyenliink, hogy ellopjunk valamit, hogy ne tel-
jesitsiik iskolai feladatainkat a jdték miatt.

Jézus azt kéreiti veliink az Atydtél: "Ne vigy minket a kisértésbe," az az: ne
engedd, hogy a kisértés legybzzdn, adj erdt, hogy mi gybzziikk le a kisértést.

22. Kerékpdrral felborult a gyerek

", ..Szabadits meg a gonosztél..." Edesanya, édesapa mindig vigydznak rétok,
hogy nehogy valami bajotok legyen, hogy egészségesek és erdsek maradjatok. De
nem lehetnek mindig mellettetek. Es nem tudnak megakaddlyozni minden bajt, ami
titeket érhet. Ime, s Mindenhaté Isten segit, aki a mennyben van.

Ot kérjiik magunkért, minden hozzdtartozdénkért, minden bardtunkért, minden gye-
rekért, munkdsért, aki oly gyakran veszélyben van, minden betegért és a vildg
minden szenvedéért.

23. Az emberek a templomban a pappal imddkozzédk a Miatydnkot

Mi mindnydjan Osszetartozunk, akik a pappal egyiitt imddkozzuk a templomban a
Miatydnkot. Kérjilk a mennyei Atydt, hogy jé gyermekei legylink és ugy szeressen
minket, mint gyermekeit.

24. Hogy 826l a "Miatydnk?"

"Miatydnk, ki vagy a mennyekbe - szenteltessék meg a te neved: j6jjon el a te
orszédgod; - legyen meg a te akaratod, - miképen mennyben, azonképen itt a
f61ldon is! - Mindennapi kenyeriinket add meg nekiink ma - és bocsédsd meg a mi
vétkeinket, - miképen mi is megbocsdtunk- az elleniink vétkezfknek; és ne vigy
minket a kisértésbe, - de szabadits meg a gonosztél. Amen.
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