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A MOZGAS PASSZIV SZERVEI,

Emherténi<soreZata 6.

Kéézﬁlt:~1952. évben.

1, A mozgis passziv szervei. Az emberi test szilérd vézdt
a mezgés pasgziv-szervel,-a-esontok alkeotjdk, amelyeken az iz-
mok, azaz @ mozgds aktiv szervei tapadnak. A csontok egymdshoz
elmozdithatdan csatlakozé és egymdssal Hsszeforrott, ill, var-
ratokkal rvgzitett darabokbdl épitik fel a esontvézat, Az embe—
‘ri csontvdz 222-224 db esontbél éll,

2; Az ember ecsontvdza. Az ember csontvéza 3 réazbél d11:
koponya, - terza és - a- végtagok,

. A fej a nyakcgigolyakon keresztul kapcsolédik a tdrzshﬁz.
A felsd végtagokat a véllov, az alsé vegtagokat a medencedv kap- .
‘csolja 8 térzshdz,

3s A csontok gzabad szemmel 14thatd_szerkezete, 1/ Comb-
csont, 2/ cgigolya, 3/ -koponyacsont, a./ tomér- ceontkéreg, b/
csontgerenddk, A csontgerenddk kszti részében és a csbves csont
belal tiregében van a csontveld, Minden csontot a kdtdszdvetbbl
4116 csonthdrtya borit, ami dwa. -érhdlézat utjdn tdpldlja a cson-
tot. A csonthdrtydban sok idegvégzldés is van, emiatt s csont-
hirtya igen érzékeny, A csontok egyike sem t&mbr, hanem belse-
Jilkben egy nagyobb iireg, vagy pedig finom csontgerenddkkal &4t-
g8z6%t bonyolult tiregrendszer taldlhaté csontveldvel.

-

4, €ombosont hogszmetszete, A combesont hengeralaku k- -
26pa8 részb8l és két- megvastagedott végb8l 411, Hosszmetszetén'
l4thatjuk, hogy cstdves csont, firegében csontveldt taldlunk., A
végeken beliil lazdn szivacsoslélloményt taldlni, A szivacsos
édllomény nagyszdmu kilonb5z8 vastagsdgu csontfalbdl 411, A vé-
konyabb falak esak egyetlen esontlemezbél, a vastagabbak t&5bb _

‘egymdshoz simulé lemezbdl dllanak, A lemezek k&zdtti Hrt csont-
-vel§ t51ti ki, melyben azdmos véredény van, A vdlaszfalak megha-~
tdrozott rendben helyezkednek el és ez biztositja, hogy & csont-

‘ra haté erdk egyenletesen osztédjanak el a csont_egész feliile-
tén, A t5mdtt dllomdny egész tBmege egymésra fekvé esontlemez~
1611 411, Az 4brén 14thaté 1,/ a felsé vég tomstt 4llomdnya, 2/

. & felab vég azivacsos dllomdnya, 3/ a kdzéps6 rész csontveld csa-
torndja. A csonton l4thaté megvastagodott vég beleilleszkedik a
medencevbe, annak esipécsonti részébe.-
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B, Az iziillet felépitése, A legitdbd csont mozgékony iziflet-
tel kapcsolédik-egymdshoz,-A-cgontok iztiletekkel kapcsolédnek egy-
médshoz. Az iziiletekben kett6 vagy tobb csont tapad egymdssal ugy,.
- hogy az egyik csont megvastagodott vége /iziileti fej/ a mdsik
cgont ellenkegz§ bemelyedeses végével /iztlleti vdpa/ tapad Hssze,
Az 4dbrin ldthatjuk: 1/ iztileti tokot, amelyen bel#il két, vagy
t5bb csont. izesiily 2/ az iztileti tok belsd feliiletdn boritd hir-
. tya, az iziilet galkotdsdban résztvevd csontok csonthdrtydja foly-
. tatédik az iztileti tokban és a tok kiils§ faldt képezi, 4-5, i~
z{ileti porcok, melyek a két csontvéget boritjdk és 6/ iziileti
‘Yreg, melyben iztileti nedv taldlhaté - ez blztositja & csontok
surldfdds-mentes tapaddsdt, mozgdsdt. .

- 69 KiilonbBz8 iziletek vdzlata, Bgyszerﬁ és “sszetett iziile-
teket ismeriink,-Az-egyszerii-izf{letekben 2 csont izesiil, pl. a
vdlliz#iletben, az osszetett iztiletekben viszont{ t&bb csont ize-~
stil az iziileti tokon belfil, Pl. a konydkiziilet, Az izfileti fel-
gzinek alakja szerint megkiildnbdztetiink amint ez az dbrdn is 14t-
haté: A, nyeregiziileteket és D tojdsiziiletet, melyek két, egy-
mdara merdleges tengelyben engednek elmozduldst, pl. a képonya
és az elsb nyakcsigolya kozti tojédsiziilet, mely a fej bdlinté
ds csévdlé mozgdsdt teszi lehetévé, Ilyen iziilet taldlhatéd az
elsd ujjperecek és a kidckdzépcsontok kdzdtt, B, hengeriziilet,
mely csak egy irdnyban enged elmozduldst. Pl. hiivelykujjunk e-
gyik izfilete és g konyckiziilet. €. A gtmbiziilet a legszabadabd
mozgdst teszi lehetdvé. A mozgdsok 3 tengely koriill - tehit min-
den irdnyban - végezhetbék, pl. a vdlliziilet. :

7, A coont hosszngvekedése, A csont ndvekedése egyrészt
hosszirdnyu, -mdsréazt vastagsdgbell. A csontok hossznévekedését
a csontszdvetben az iziillet kBzelében elhelyezkedd kis porclemez
tegzi lehetSvé., A porcvdz elcsontosoddsa mdr a fejlbdés 3, hé-
napjdban megkezdédik, de a méhen kiviili élet 20-ik évében is
megmarad néhdny porcos terillet., A porcokban levd sejtek 41landdan
gszaporodnak, a széli részek pedig édllandSan elcsontasodnak Igy
nsvekedik a e¢sont hosszdban,

A vastagsdgbell ndvekedés a QSOnthértya felél‘térténik,
melynek legbelsd sejtjei csontképzd sejtekké alakulnak és igy a
csontokyrs kiviilrédl ujabb és ujabb lemezeket épitenek, Ugyanakkor’
a csontfald sgejtek csdves és agivacsos dllomdnnyd alakitjdk a
cgont belsejét, 8 igy a esontok szildrdsdga, sulya és vastagsd-
ga a legkedvez8bb ardnyban hangolddik 8ssze. Az &brg magyardzé -~
gzdvege: a/ tomdr csont, b/ szivacsos csontdllomdny csontgeren-
ddi, ¢/ az izilileti vég porcrétege, d/ a két csontos rész kozotti
porclemez, ami mindkét irdnyban dllanddan csonttd alakul, de
kzben a porc is szapérodik, tehdt a poreclemez nem tiinik el.

§¢fA koponya oldalrél, Magfigyelhetd az arc- és agykoponya
ardnyea, mely-az-embernél- 33121 a magasabbrendﬂ idegtevékenység
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megnyilvédnuldsédt, Az emberi koponydn 1l4thaté: a,/ orrcsont, b/ -
felsé dllcsont, ¢/ homlok i{ireg helye a homlokcsontban, d/ 411~
csonti iireg helye a fels§ 4llcsontban, e/ kiills§ hall§jérat, £,/
csucsnyulvdny a haldntékecsonton, ks varrat, amellyel a kOponya-
csontok dsszekapcsolédnak A

- 94 Az emberi koponya szemb8l, A vonalkdzott részek /a-a/
gz orr mellékiiregeinek kérvonalait jelzik, g~ jéromiv, h = orr-
tireg, 8z orrsdvénnyel és orrkagylékkal, i = 1degen kilépési he-
lye, k = orrcsont,

20, Az ujsziilstt kOpoAyaja felillrél és oldalrsl, Az ujszu-
16ttnél a-leendf -varratok helyében kot6szsveti -rétegek vannak,Az
agykoponya jéval nagyobb az arckoponyindl, a homlokdudor és fal-
csonti dudor erfsebben kifejezett. A koponydnak azokon a részein,
ghol t8bb csont taldlkozik, &z u.n. kutacsokat taldljuk. Az &b-
rén 1,/ nagykutacs, 2./ kiskutacs, 3,/ eldalsé -~ hdtsd, 4./ ol-
dalsd = eliilsé kutacs, A gyermek sziiletése utdn az oldal sé ku-
tacsdk bendnek, A& kis kutacs a 2-ik elethonapban, a nagykutacs ,
& 18-ik élethénapban né be,

11, A fog szerkezete. A fog hdrom részbbl 411: kormna, nyak
és gyoker. -A-korona-a- szdjiiregben fekszik, a gydkér az dllcson-
tokba ékelédik. A nyak kdriil a foghus, vagy iny tapad. Az &brin
a fog és fogmeder hogszmetszete ldthaté, 8/ 2 zomdnec, amely ke- °
mény fehér, rétegként vonja be a korondt, b,/ dentin, mely a
cement és a zomdnc alatt taldlhaté, c./ = cement 4llomény - ér-
des, csontszert, gziirke anyag, mely a gydkeret kiviilrdl borlt-
ja, 4 = foghél az 1degekkel, e = inyhus, f = csont. =i

12, Fogtipusok, 1-2 = metszdfogak ‘hegyes alakkal, 3 =

. azemfog erfteljesebben kifejlett, a gyskérvége kissé behajlott,
4-5 = kiszdpfogak, melyek eliitnek az el6bbiekt§l nagyobb rdgé
feliiletiikkel, 6, 7, 8 = nagy zdpfogak, erfteljesen kifejlett,

ragéfelﬁlettel hdromédgu, behajlott gyskerekkel, 8 = kérona,

b = gydkér /a ketté kézstt van a fognyak / Az ébra képei vegle-
ges fogakat mutatnak.

_}, GerinCOSZIOp. A gerincosZIOpon megfigyelheté az ember-
re jellemz8-kett8s-hajlat vagy S alaku gdrbiilet¢ /a nyaki és 4-
gyéki/ - mely az egyenes testtartds biztositéka. A gerincoszlop-
csigolydkbdl van felépitve, rajta 5 t4jat kiilonbdztetiink meg:
nyaki /7 csigolya/, hdti /12 c31golya/, dgyéki /5 csigolya/, ke-
regztcsonti /5 osszenétt csigolya/ és farki részeket /3-5 csi-
golya/. : :

14, A csigolza. a/ = c31golyatest mely szivacsos dllomd-
nyu, b/ csigolyaivek /2/, melyek hdtrafeld a tdvisnyulvdnyban e-

gyesiilnek /c/. 0ldalukrdél az u.n. oldalsé nyulvény &4gazik ki /d/,
amelyen a borda izesiil, e./ a csigolyaivek dltal koriilzdrt cei-~
golyalyukakbél tev8dik Sssze a gerinccsatorna, melyben a gerinc-
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. velé helyezkedik el. f/ = félkbralaku bevégés, amelyen a gerinc-
_'veldhdl idegek lépnek ki, g/ = iziileti nyulvény.

.15, Nyaskesigolydk. A. Az els&csigalya a8z u.n, atlasz, mely—
hek nines-esigelya-teste, és igy gyiiriialakot 51t, Ezen megtaldl-~
hatjuk 1/ & hdtsé ivet, amely réviden zdr és nem alkot tovis-

- nyulvényt, a felsé iziileti drok /S5/ alatt elhelyezkedd csigolya .
lukakat /2/, és a hardntnyulvényokat /3/, A felsf izilleti drkok-
ba 1zesll a képonya az Sregluk 2 eldaldn taldlhaté: biitydkkel,
B. A mésodik nyakcsigolya az u.n, episztrofeusz, melynek fej- .
nynlvédnya /1/ @z ‘episzirofeusz és az atlasz csigolyatestének -
688zendvésébbl alakult ki, Bzen forog a koponya. Az episztrefeu-
. szon megtalélhatjuk még ez izlileti felszint /2/, haréntnyulvényt
/3/y & villaalakban kettéosztott tovisnyulvdnyt /4/. €. Nyake
esigolya. 1/ t6visnyulvdny, 2/ iziileti nyulvdny, 3/ a csigolyaiv
‘gybkere, 4/ & csigolyatest oldalsé széle, 5/ @ csigolyatest, 6/
a hardntnyulvdnyban 1év§ nyilds, 7/ a hardntnyulvény eliils§ gu--
‘méja, 8/ hédtsd gumdja /ezekre tapadnak az izmok/ 9/ csigolyaluk
_ 1@/ ceigolya iv,

16 Mellkass A mellkast 12 p4r borda alkctja. A bordék két-
szeresen-hajlitett, esavart igen rugalmas lapos csontok, 4 mell- .
kas elfilsd részén helyezkedik el a szegycsont, v, mellceont,mely
3 részbll 411 és kardhoz hasonlé. A borddk k&ziil 7 pdr u.n., valé-
di borda,; porcos réteggel ktzvetleniil kapcsolédik a mellcsont-
hoz, 3., pdr borda, kdzvetve kapcsolddik a szegycsonthoz, két pédr
' pedig szabgdon 411. Bz utébbi 5 pér borddt 4lbordsnak nevezzik «
-2 szabadon éllé 2 pdr borddt repiilé borddnak is nevezzilks

; 12, A bordg, L. 16-ik szovegben. 1/ a borda érintkezési-
felillete-a-poreeal, 2/ a borda fels széle, 3/ alsé széle, 4/

- bels§ felfilete, 5/ & borda barazdéja, 6/ a bordagumé izfelszine,
7/ & bordafej izfelszine..

18, A felsé végtag eson@jai, I, Véllov, II, felkar, III, _
alkar, -1V, -Kkéz,.8 m- kulcsesont, b/. lapockacsont & holléerrnyul-
vénnyal, ¢./ felkarcsont, 4/ singesont 3-orsécsont, £/ kézt6-
csontok [8/, g = kézkozépcaontok,/S/, = ujjpercek /4x3+2/.

19 Jobbkéz a tenyéri 0ldalrél. 1. orsécsont, 2. singcsent,-'
3. kéztbecsontok; -4.-a kézkiszépesentok, 5. ujgpercek 6, 8z alap-
pere izfeldletei 7. 8 kézkﬁzépnjjlzuletek gombalaku 1zfe1ﬁ1ete. :

; ggl_hz glsé _végtag esontjai, I, Medencecsont 1I, eomb,
11I.14bez4r, - IV. . 140, - a,-=-egipdcsont, b, szeméremcaont, c @
fil6csont, 4 = combcsont, e = térdkaldcs, £ = gipcsont, g = szdr-
kapocs, h - 1ébt6esontok, is= lébkdzépcsontok, k = ujjpercek,

1 = lébboltozat.

L 2A léb csont‘ai. Itt vilégosan lathatjuk hogya lébtécsan-~ -
a-=.eltérden.a. kezthsontok szamétél -7 .




22y V4115v és medencedv, A v41l8vnél ldthatjuk:

~a/ elfl levé kulcscsontot, .
b/. & hdtul levé lapockacsontot,
c¢/.a mellkast és
d/. & felkarcsontot.

A medencedv magyardzésztvegét 1, az dbrdnt
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